
Currículum Vitae  

Datos Personales: 

                                                                 
Nombre(s) y apellidos:   Durón Ramos María Fernanda_____________________ 

Teléfono Móvil:   (662) 1 39 02 93________________________________ 

Correo(s) electrónico(s):  maria.duron@itson.edu.mx; fernandaduron@gmail.com 

Dirección (calle y número):  Torim 102, Fraccionamiento Villas Tetakawi_________ 

Código Postal:    85506_________________________________________ 

Ciudad:    San Carlos, Nuevo Guaymas_______________________ 

Estado:    Sonora________________________________________  

País:     México________________________________________ 

Nacionalidad:    Mexicana______________________________________ 

Fecha de nacimiento:   5 de junio de 1987_______________________________ 
 

Nivel Profesional 

 
Licenciatura:  Licenciatura en Psicología____________________________________ 

Maestría:  Maestría en Ciencias Sociales_________________________________ 

Doctorado:  Doctorado en Ciencias Sociales________________________________  

 

Formación adicional 
29 de Enero – 

30 de Octubre 

de 2016 

“Diplomado Internacional de Psicotraumatología” Trauma y Decodificación 

bio-psico-social. Universidad de Sonora división de ciencias sociales, 

Instituto de Psicotrauma de Suiza, Asociación Tech Palewi, A.C. y Red 

Sonora, A.C. 

 

Experiencia docente: 
 

Ene/11 – Dic/15 Maestro de asignatura en el Departamento de Psicología y 

Comunicación, Universidad de Sonora. Jefe de departamento M.A. 

Abelardo Domínguez Mejía.  

Ene/16 – fecha Responsable del programa de Licenciado en Psicología y Asistente 

Académico Administrativo. Instituto Tecnológico de Sonora, Unidad 

Guaymas. Director: Dr. Domingo Villavicencio Aguilar.  

Publicación (es): 
 
Revistas Arbitradas: 

 

García, F., Corral, V. y Durón, F. (2016). Conectividad con la naturaleza y conducta 

sustentable: Una vía hacia las conductas pro-sociales y pro-ambientales. PSICUMEX Vol. 

6, No. 2, pp. 81-96. 

 

Zavala, M., García, F., Durón, F., Ruiz, V. y Valenzuela, L. (2016). Escala actitudinal en el 

adulto frente a las nuevas tecnologías de la comunicación. Revista Internacional de 

Educación y Aprendizaje 4(2). 

Corral-Verdugo, V., Durón-Ramos, M. F., Martha Frías-Armenta, M., Tapia-Fonllem, C., 

Fraijo-Sing, B. & Gaxiola-Romero, J. (2015). Socio-physical environmental factors and 

sustainable behavior as indicators of family positivity. Psyecology: Revista Bilingüe de 

Psicología Ambiental / Bilingual Journal of Environmental Psychology, 6:2, 146-168. 



Montiel-Carvajal, M., Ortiz-Viveros, G., Ortega-Herrera, M., Reyes-López, U., Sotomayor-

Peterson, M. y Durón-Ramos, M. F. (2015). Psychometric analysis of the stress symptoms 

inventory, Maslach burnout inventory, Zarit burden inventory and the general health 

questionnaire applied to a sample of mexican homemakers. Journal of Behavior, Health 

& Social Issues, 7(1), 25-39. 

Tapia-Fonllem, C., Corral-Verdugo, V., Fraijo-Sing, B. & Durón-Ramos, M. F. (2013). 

Assesing Sustainable Behavior and its Correlates: A Meassure of Pro-Ecological, Frugal, 

Altruistic and Equitable Action. Sustainability, 5(2), 711-723. 

 

Memorias en extenso 

 

Durón, F., García, F. y Gálvez, K. (2016) Traducción y validación de una escala para medir 

orientación a la felicidad en población Mexicana. Revista Mexicana de Psicología: 

Memorias del XXIV Congreso Mexicano de Psicología (pp. 468 - 469). México: Sociedad 

Mexicana de Psicología. 

García, F., Durón, F. y Gálvez, K. (2016) La conectividad con la naturaleza y su relación con las 

conductas sustentables. Revista Mexicana de Psicología: Memorias del XXIV Congreso 

Mexicano de Psicología (pp. 547 - 549). México: Sociedad Mexicana de Psicología. 

Durón, M., Rodríguez, J.E. y Escobedo, P. (2016) Felicidad y bienestar personal en estudiantes 

universitarios y su relación con el rendimiento académico. Revista Mexicana de 

Psicología: Memorias del XXIV Congreso Mexicano de Psicología (pp. 1162-1164). 

México: Sociedad Mexicana de Psicología. 

García, F., Corral, V. y Durón, F. (2014). Validación de una escala para medir sintonía humana 

con los principios ecológicos. Memoria electrónica del XV Congreso Mexicano de 

Psicología Social y VII Congreso Internacional de Relaciones Personales. México: 

Asociación Mexicana de Psicología Social. 

Pasca, L., Aragonés, J., Poggio, L., Fraijo, B. y Durón, F. (2014). La representación de los 

salones, las dimensiones cognitivo-afectivas y los rasgos de personalidad. Memoria 

electrónica del XV Congreso Mexicano de Psicología Social y VII Congreso 

Internacional de Relaciones Personales. México: Asociación Mexicana de Psicología 

Social. 

Durón, F., Tapia, C., Fraijo, B. y Corral, V. (2013). Validación de una escala para medir 

accedencias que posibiliten conductas proambientales y prosociales. International Journal 

of Psychological Research: Memorias del XXXIV Congreso Interamericano de Psicología 

Tapia, C., Fraijo, B., Corral, V. y Durón, F. (2013). Políticas de sustentabilidad en 

Universidades Públicas de Sonora, México. En Gamboa R. M., García B. M., Marín O. 

R., Mendoza M., E., Ramírez R., C. Velazco. B., F. (Comp.). Investigación y Formación 

Docente: Ciencia, Docencia y Tecnología para la Educción Integral. (pp. 1087 - 1093). 

México: ITSON. 

García, F., Castro, D., Durón, F., Fraijo, B. y Tapia, C. (2011). Correlatos del comportamiento 

proambiental: equidad, altruismo y aprecio por la diversidad. International Journal of 

Psychological Research: Memorias del XXXIII Congreso Interamericano de Psicología 

(pp. 478). Colombia: Sociedad Interamericana de Psicología. 

Franco, J., Frías, M., Borrani, J., Durón, F., Castro, D. y Hernández, T. (2011). Factores 

asociados a la suspensión y/o expulsión del contexto escolar en adolescentes. 

International Journal of Psychological Research: Memorias del XXXIII Congreso 



Interamericano de Psicología (pp. 713). Colombia: Sociedad Interamericana de 

Psicología. 

Frías, M., Contreras, M. y Durón, F. (2011). Evaluación del programa de pensamiento pro-

social como tratamiento para delincuentes. International Journal of Psychological 

Research: Memorias del XXXIII Congreso Interamericano de Psicología (pp. 696). 

Colombia: Sociedad Interamericana de Psicología. 

Frías, M., Durón, F. y Castro, D. (2009) Justicia restaurativa: evaluación de los factores 

comunitarios. Revista Mexicana de Psicología: Memorias del XVII Congreso Mexicano 

de Psicología (pp. 65). México: Sociedad Mexicana de Psicología. 

Castro, D., Durón, F., Franco, J., Frías, M., y Gaxiola, J. (2009) Impulsividad y auto-regulación 

como predictores de conducta antisocial juvenil. Revista Mexicana de Psicología: 

Memorias del XVII Congreso Mexicano de Psicología (pp. 567-568). México: Sociedad 

Mexicana de Psicología. 

Durón, F., Castro, D., García, F. y Osuna, H. (2009) Taller de prevención en conductas dirigidas 

al cuidado del medio ambiente: un caso práctico. Revista Mexicana de Psicología: 

Memorias del XVII Congreso Mexicano de Psicología (pp. 593-595). México: Sociedad 

Mexicana de Psicología. 

Frías, M., Martín, A., Castro, D., Durón, M.F., Gaxiola, E., Mandujano, F. y Oloño, P. (2008) 

Análisis de factores que influyen en el cumplimiento de normas ambientales. Memorias 

del XXV Congreso del Consejo Nacional para la Enseñanza e Investigación en Psicología 

(CNEIP) (pp. 102). México: Consejo Nacional para la Enseñanza e Investigación en 

Psicología. 

Frías, M., Corral, V., Mandujano, F., Castro, D., Durón, F., Gaxiola, E., Oloño, P. y Sesma, B. 

(2008) Validación de la escala revisada para profesores de Conners en una población 

Mexicana. Revista Mexicana de Psicología: Memorias del XVI Congreso Mexicano de 

Psicología (pp. 342-344). México: Sociedad Mexicana de Psicología. 

Castro, D. M., Corral, V., Corral, R., Durón, M.F., Haros, C. y Torres, K.N. (2008) Relaciones 

entre ambiente de vecindario, cohesión social, altruismo y conducta proambiental: un 

estudio empírico. Revista Mexicana de Psicología: Memorias del XVI Congreso 

Mexicano de Psicología (pp. 557-558). México: Sociedad Mexicana de Psicología. 

 

Software manejado(s): 

 
 SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 

 EQS (Structural Equation Modeling Software) 

 Manejo avanzado del software Office (Excel, Power point, Word, Publisher) 

 

¿Ha realizado el examen del TOEFL?  

 
Sí: ___X___  No: __________  Fecha: ____23 de Abril del 2016__________ 

Puntaje obtenido: __580___________ 

 

 



Actividades para la formación de estudiantes: 

 

Beca para Alumnos de Alto Rendimiento Académico.  

 Responsable del proyecto “Bienestar personal e inteligencia en estudiantes universitarios”, 

coordinando actividades de los becarios Jonathan Beltrán Pérez y Diana Victoria García 

Rodríguez. Durante el período de Enero a Mayo del 2017. Instituto Tecnológico de Sonora. 

 Responsable del proyecto “Bienestar personal y orientación a la sustentabilidad”, 

coordinando actividades de los becarios Jesús Eduardo Rodríguez Ponce, Maria Teresa 

Mudeci Juarez y Michelle Reyes Borboa. Durante el período de Agosto a Diciembre del 

2016. Instituto Tecnológico de Sonora. 

 Responsable del proyecto “Orientación a la felicidad en estudiantes universitarios”, 

coordinando actividades de los becarios Jesús Eduardo Rodríguez Ponce y Paola Escobedo 

Hernández. Durante el período de Enero a Mayo del 2016. Instituto Tecnológico de Sonora. 

 

Programa de Tutoría Académica.  

 Actividades tutoriales para los estudiantes: Figueroa Bouzanquet Ana Gabriel, Fonseca 

Valenzuela Karime, Garcia Moreno Maria De Los Angeles, Gomez Leon Aida Janeth, 

Gonzalez Gonzalez Gabriela Guadalupe. Durante el período de Enero a Mayo del 2017. 

Instituto Tecnológico de Sonora. 

 Actividades tutoriales para los estudiantes: Bautista Rodriguez Arely, Labandera Morales 

Salma Mahli, Medina Rodriguez Andrea Jazmin, Valenzuela Rodriguez Daniela Fernanda, 

Acosta Velderrain Zuleth. Durante el período de Enero a Mayo del 2016. Instituto 

Tecnológico de Sonora. 

 

Estancias de investigación: 

Universidad de Castilla-La Mancha, a cargo de Dra. María Amérigo Cuervo-Arango, 

durante el período del 2 de Abril al 15 de Agosto del 2015. Realizando actividades de 

colaboración para la investigación de tesis, así como actividades propuestas por la unidad 

receptora, discusión y retroalimentación por parte de los grupos de investigación dirigidos por 

Dra. María Amérigo Cuervo-Arango y Dr. Juan Ignacio Aragonés Tapia. 

 

Universidade de Brasilia, del 8 al 19 de julio del 2013 a cargo de Dra. Claudia Pato. 

Las actividades realizadas fueron: presentación de proyecto de tesis doctoral al profesor 

receptor, realimentación del profesor receptor, diseño de nuevos proyectos de Investigación a 

desarrollarse en conjunto con los doctores: Víctor Corral Verdugo, Claudia Pato, Cesar Tapia 

Fonllem, Blanca Fraijo Sing, así como discusión y retroalimentación con expertos en el área.  

 

Experiencia en investigación: 

 

o Becaria del proyecto CONACYT clave: 179886 “Correlatos positivos de la conducta 

sustentable”. Realizando funciones de supervisión de estudiantes y prestadores de 

servicio social adscritos al proyecto, levantamiento de datos, elaboración de códigos y 

bases de datos, análisis de resultados y elaboración de reportes. Enero 2013 – Mayo 

2014. 

 

o Becaria del proyecto CONACYT clave: 59428 “Justicia restaurativa y delincuencia 

juvenil: Evaluación de las posibilidades de aplicación en el contexto mexicano”. 

Realizando funciones de levantamiento de datos, elaboración de códigos y bases de 

datos, análisis de resultados y elaboración de reportes. Enero – Diciembre de 2009. 



Participación en organización de eventos académicos: 

 

Marzo de 2017 “Segundo Encuentro Regional de Avances en Psicología: Evaluación 

Picológica”. Realizado en el Instituto Tecnológico de Sonora, Unidad Guaymas. 

 

Octubre de 2016. “IV Jornada Académica de Psicología”. Realizado en el Instituto 

Tecnológico de Sonora, Unidad Guaymas. 

 

Junio de 2016. “Tercer Simposio Binacional en Psicología Ambiental: Los ambientes 

en la  formación de las  nuevas generaciones”. Realizado en el Instituto Tecnológico de 

Sonora, campus Obregón y Guaymas; Universidad de Sonora. 

Febrero de 2016. “Primer Encuentro Regional de Avances en Psicología: Psicología 

Jurídica y Criminología”. Realizado en el Instituto Tecnológico de Sonora, Unidad 

Guaymas. 

Noviembre de 2011. “Simposio internacional de Psicología de la Sustentabilidad”. 

Realizado en el centro de las artes, Universidad de Sonora. 

 

Conferencias: 

 

Marzo de 2017. “Inteligencia emocional” en el marco del día internacional de la mujer 

Realizado por Grupo México a través de Casa Grande.. 

 

Noviembre de 2016. “Manejo del estrés” en el marco de la 2da Semana de Salud de 

Ingeniería Industrial y de Sistemas”. Realizado en el Instituto Tecnológico de Sonora, 

campus Guaymas. 

 

Junio de 2016. “Ambiente Familiar Positivo” en el marco del Tercer Simposio 

Binacional en Psicología Ambiental: Los ambientes en la  formación de las  nuevas 

generaciones. Realizado en el Instituto Tecnológico de Sonora, campus Guaymas. 

 

Talleres impartidos: 

 

Abril de 2017. “Inteligencia Emocional y Habilidades Sociales”. Con una duración de 5 

horas. Instituto Tecnológico de Sonora, Unidad Guaymas. Dirigido a docentes. 

 

Abril de 2017. “Psicología del color”. Con una duración de 3 horas. Instituto 

Tecnológico de Sonora, Unidad Guaymas. Dirigido a estudiantes. 

 

Marzo de 2017. “Actitud personal positiva”. Con una duración de 2 horas. Instituto 

Tecnológico de Sonora, campus Empalme. Dirigido a estudiantes. 

 

Noviembre de 2015. “Promoción de la cultura del agua”. Con una duración de 4 horas. 

Instituto Tecnológico de Sonora, Unidad Guaymas. Dirigido a estudiantes. 

 

Marzo de 2013. “Psicología y comunicación para el desarrollo de la cultura 

sustentable”. Con una duración de 10 horas. Universidad de Sonora. Dirigido a 

estudiantes y académicos. 

 

Participación en actividades editoriales:  

 

Noviembre del 2015. Journal of Global Research in Education and Social Science. 

Colaboración en la revisión del artículo: “Jail duration, demographic characteristics of 

offenders and suicide capability”. 



 

Abril del 2015. Journal of Global Economics, Management and Business Research. 

Colaboración en la revisión del artículo: “Dimensions of University Academic Staff 

Performance Appraisal in Selected Public Universities in Nigeria”.  

 

Octubre del 2013. Revista Epistemus. Colaboración en la lectura y dictamen del 

artículo: “Nivel de alfabetización ambiental en estudiantes de la Universidad de Sonora 

(UNISON), campus Cajeme”. 

 

Participación en congresos nacionales: 

 

II Simposio de Psicología Organizacional. Llevado a cabo los días 12 y 134 de Octubre del 

2016, en Ciudad Obregón, Sonora: 

o Ponente con el trabajo: “Ambiente laboral, su relación con bienestar personal y 

satisfacción laboral”. 
 

XXIV Congreso Mexicano de Psicología: “La actualización del psicólogo frente a los 

desafíos de la sociedad contemporánea. Desde la ciencia hasta la práctica”. Celebrado en 

Ciudad de México del 5 al 7 de Octubre del 2016: 

o Ponente con el trabajo: “Traducción y validación de una escala para medir 

orientación a la felicidad en población Mexicana”. 

o Ponente con el trabajo: “La conectividad con la naturaleza y su relación con las 

conductas sustentables”. 

o Presentación del cartel: “Felicidad y bienestar personal en estudiantes universitarios 

y su relación con el rendimiento académico”. 

XV Congreso Mexicano de Psicología Social y VII Congreso Internacional de Relaciones 

Personales. Mérida, Yucatán. Del 10 al 12 de Septiembre del 2014: 

o Ponente con el trabajo “Validación de una escala para medir sintonía humana con 

los principios ecológicos”. 

XIV Congreso Mexicano de Psicología Social y VI Congreso Internacional de Relaciones 

Personales. Monterrey, Nuevo León. Del 19 al 21 de Septiembre del 2012: 

o Ponente con el trabajo “Correlatos entre conductas proambientales, deliberación y 

aprecio por la naturaleza en universitarios”. 

VI Encuentro Nacional de Estudiantes de Psicología Social (ENEPS). “Convergiendo 

ideas por un desarrollo armónico”. Hermosillo, Sonora. Del 17 al 19 de Marzo del 2010: 

o Ponente del trabajo “Programa de reuso y reciclaje dirigido a estudiantes de 

secundaria en el Estado de Sonora”.  

 

Participación en congresos internacionales: 

 

XIII Congreso de Psicología Ambiental-PSICAMB “Avances de la psicología ambiental 

ante la promoción de la salud, el bienestar y la calidad de vida”. Granada, España. Del 23 al 

26 de junio del 2015: 

o Ponencia: “Ambiente familiar positivo y su relación con el bienestar personal”.  

o Ponencia: “Red de significados del concepto Ambiente Espiritual”.  



Primer Simposium Binacional en Psicología Ambiental. Obregón, Sonora. Del 15 al 17 de 

Octubre del 2014: 

o Ponencia: “Ambientes positivos: análisis de la vivienda y el vecindario como 

promotores del bienestar”.  

Congreso Internacional de Investigación y formación docente. Obregón, Sonora. Del 16 al 

18 de Octubre del 2013: 

o Ponencia: “Políticas de Sustentabilidad en Universidades Públicas de Sonora”.  

XXXIV Congreso Interamericano de Psicología. “Conocimiento, diversidad e 

integración”. Brasilia, Brasil. Del 15 al 19 de Julio del 2013: 

o Colegio doctoral con el trabajo “Ambientes Positivos: el Caso de los Entornos 

Restauradores” 

o Presentación del cartel “Validación de una escala para medir accedencias que 

posibiliten conductas proambientales y prosociales” 

Tercer Encuentro Latinoamericano de Psicología Ambiental. “Psicología ambiental y 

sustentabilidad”. Estado de México. Del 22 al 25 de Noviembre del 2011: 

o Ponente con el trabajo “Orientación a la sustentabilidad en estudiantes 

universitarios del Estado de Sonora de dos Universidades públicas” 

XXXIII Congreso Interamericano de Psicología. “Por la salud de los pueblos: Una 

psicología comprometida con la transformación social”. Medellín, Colombia. Del 26 al 30 

de Junio del 2011: 

o Ponente con el trabajo “Evaluación del programa de pensamiento pro-social como 

tratamiento para delincuentes” 

o Ponente con el trabajo “Correlatos del comportamiento proambiental: equidad, 

altruismo y aprecio por la diversidad” 


