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EDITORIAL

Bienvenido a nuestra primera edicion de Revista Travesia.
Comenzamos esta publicacién con el deseo de explorar
esta actividad tan importante y sobresaliente en nuestra
region, que es el Turismo.

Travesia es una aventura, e€s un reto que hemos creado y
elaborado con mucho entusiasmo y dedicacion para ti, con
la finalidad de que te alimentes de conocimiento nuevo y
que sea de gran utilidad para tu formaciéon como alumno,
profesor o publico en general.

A través de este medio, podras encontrar articulos relacio-
nados con la actividad turistica, tecnologia, eventos a nivel
regional y nacional, empresas turisticas, tendencias, en-
trevistas a profesionales del turismo, destinos, entre otros.

Gracias por acompafarnos y ser parte de esta experiencia.
Este es el inicio de nuestra Travesia.

Mtra. Sacnicté Valdez del Rio

Asistente Académico Administrativo del Departamento de Ciencias
Administrativas, Instituto Tecnolégico de Sonora




Dr. Javier José Vales Garcia

Dra. Sonia Beatriz Echeverria Castro

Dr. Javier Rolando Reyna Granados

Mtro. Omar Gerardo Badilla Palafox

Mtra. Mirna Yudit Chdvez Rivera

Mtra. Maria de Lourdes Serrano Cornejo

Mtra. Alma Rocio Garcia Garcia

Mtra. Ariana Solérzano Tabares

Mtra. Beatriz Adriana Franco Gutiérrez
C.P. Ricardo Martin Arreola Gonzélez
Lic. Alan Avila Fierro

Mtra. Sacnicté Valdez del Rio

Mtro. Javier Alejandro Santana Martinez
Ana Carolina Lépez Castro
Alma Lorena Fuller Baldenegro

Anel Sugey Gil Ruiz

Ariel Josué Cuamba Ortega



s

ARTICULOS ESPECIALES

Anabel Quintero Vézquez
Alumna LAET, 8vo Semestre

Ahora que ingresaste a la carrera de turismo, creo que
hay ciertas cosas que debes saber.
No a todos se nos facilitan los comienzos y lo que puede
ser sencillo para algunos, a otros les causa mucho estrés
y temor. Es por eso que en el siguiente articulo, me dedico
a compartirte lo que yo considero como los diez puntos més
importantes para lograr que tu experiencia como alumno
de nuevo ingreso sea lo mds placentera y amena posible:

Aprovecha los cursos que se te ensefian en

. 1e
un segundo idioma.

Estamos en una carrera dénde es de vital importancia que
dominemos por lo menos un segundo idioma, ya que esto te
volverd un profesionista mucho més competente y atractivo
para las empresas. Quizés esto no sea suficiente, pero te
pondrd un paso delante de la competencia. Recuerda que
nuestro programa académico cuenta con materias de
turismo impartidas en inglés, por lo que es importante que
domines este idioma. Si tienes alguna duda acércate con los
profesores que son expertos en ésta drea: Mtra. Sacnicté Val-
dez del Rio, sacnicte.valdez@itson.edu.mx y el Mtro. Ricardo
Martin Arreola Gonzdlez, ricardo.arreola@itson.edu.mx.

Revisa constantemente el calendario escolar

de la institucion.

Revisa constantemente el calendario escolar de la
institucién. Es importante que revises de manera periédica
el calendario institucional en la pdgina de internet de
Registro Escolar, en donde te podrés informar acerca
de periodos de inscripciones, bajas, publicacién de
calificaciones, eventos institucionales (académicos,
deportivos y  culturales), entre otras cosas.
http://apps.itson.mx/calendarioitson/Principal2.asp.

Inscribete en la clase de tutorias.

La mayoria de las personas piensa que esta no les serd
0til e incluso la dejan para sus Gltimos semestres. Por lo
contrario, es aqui donde puedes ver todo aquello
relacionado con tu carrera y a quienes dirigirte en
caso de que necesites algin tipo de apoyo o que
tengas ciertas dudas.



Conoce a tu responsable académico y a la

planta de maestros LAET.

Es importante que desde un inicio identifiques quien es tu coor-
dinador y mantengas una buena relacién con él/ella, ya que
serd la persona que durante los préximos cuatro afios estaré a
cargo de todo lo que ocurra dentro del programa al que per-
teneces. Actualmente, nuestra coordinadora es la Mtra. Alma
Rocio Garcia Garcia, ella se encuentra en el cubiculo dos
en el edificio Pool, Campus Centro y su correo electrénico es
alma.garcia@itson.edu.mx.

Pide consejos.

Si identificas a un compafero que sea de semestres anteriores
al tuyo, no pierdas la oportunidad de pedir que te comparta sus
experiencias, que te cuenten quienes han sido sus profesores
favoritos, o que materias se le hayan dificultado y que te reco-
miende hacer para lograr que tu experiencia escolar no sea des-
agradable. Asi mismo, si tienes dudas académicas no dudes en
acercarte con algin profesor LAET para asesorias, ellos cuentan
con mucha disposicién de asesorarte en algin problema o duda.

Asistencia a eventos .

A lo largo de tu carrera se llevardn a cabo diversos tipos
de eventos, ya sean dentro del campus o fuera (congresos,
simposios, convenciones, entre otros). Si tienes la
oportunidad, jASISTE! Créeme que no hay nada mejor
que vivir tus propias experiencias y aprender mucho mads
allé de lo teérico.

Toma sélo las clases acordes a tu semestre.

No te precipites ni te atrases, haz las cosas a su tiempo y evita
saturar tu carga académica. Aunque las materias parezcan
muy féciles, no lo son.. Al final podrés encontrarte corto de
tiempo y lo que creias que ibas a lograr no seré asi. Asi mis-
mo, no seas de los que elige una o dos clases por semestre,
esto sélo te generard atrasos y corres el riesgo de que en los
préximos semestres se dejen de impartir ciertas materias.

Revisa tus correos electrénicos, plataformas

virtuales y mensajes constantemente.
Hotmail, Gmail, CIA, SAETl y SAETI2 deben ser revisados a diario. Esto
es porque es ahi donde tus profesores se ponen en contacto contigo

y envian informacién relevante sobre la materia que estés cursando.

No pierdas la oportunidad de irte de

movilidad.

Nuestra universidad nos ofrece una amplia gama de opciones para
estudiar fuera de la civdad, desde movilidades estudiantiles, veranos
de investigacién, programas para estudiar idiomas, maestrias,
posgrados, etc., Acércate a las oficinas de Movilidad Aca-
démica y Asuntos Internacionales, las cuales estdn ubico-
das en Antiguo edificio de Deportes, planta baja, Cam-
pus Nadinari, e inférmate de todos los tramites y pasos a
seguir en caso de que desees llevar alguna de ellas a cabo.

Por dltimo...

Mi consejo es que aproveches al méximo cada etapa que estds
por vivir a partir de hoy, sal, diviértete y conoce; todo esto sin
dejar de lado tus responsabilidades y tareas. Recuerda que la uni-
versidad es un espacio en donde estds por culminar tus estudios

de toda una vida y qué no puedes dejarlo pasar desapercibido.




MTRA.

GARCIA GARCIA

RESPONSABLE DEL PROGRAMA LAET

Zuleth Mungarro Padilla
Alumna LAET, 5Sto semestre

FOTOGRAFIA: ARIEL JOSUE CUAMBA ORTEGA



1.¢Nos puede platicar un poco sobre
sus funciones como coordinadora del
programa educativo LAET?

Mi funcién principal es la orientacién y el apo-
yo de los estudiantes de LAET, en cuanto a su
trayectoria académica, asi como supervisar y
coordinar actividades propias del programa,
enfocadas al logro de objetivos de nuestra casa
de estudios.

2.¢Cudl es su opinién con respecto a
la carrera de Lic. En Administracion
de Empresas Turisticas?

Considero que ademds de ser una profesién
que actualmente brinda grandes oportunidades
de desarrollo para nuestros egresados, es tam-
bién muy satisfactoria, ya que estd enfocada al
servicio de los que nos visitan y creo que el he-
cho de lograr una sonrisa en los turistas durante
su estancia es fundamental para que se vayan
satisfechos.

3.¢Considera que este programa
educativo genera muchas oportuni-
dades para un futuro?, si o no y ¢por
qué?

Claro que si, primeramente es importante recor-
dar que el turismo en México actualmente es la
tercera fuente de divisas, lo cual se traduce en
generacién de empleo, y a su vez solicitud de
prestadores de servicios especializados, como
es el caso de los egresados de LAET y es donde
se presentan las oportunidades para ellos.

4.;:Qué cualidades considera que
son fundamentales en un alumno
que estudia Lic. En Administracion de
Empresas Turisticas?

Definitivamente una excelente actitud en el servi-
cio y el dominio del idioma inglés.

5.Si usted estuviera contratando per-
sonal egresado de la carrera, ¢cudl
seria el perfil adecuado?

Una persona con muy buena actitud, con ganas
de seguir aprendiendo, propositivo, emprende-
dor y responsable en todos los aspectos posi-

bles.

6.Para usted, ¢los intercambios de-
berian ser de gran importancia para
el alumno? ¢Por qué?

Definitivamente si, la movilidad aporta en
el estudiante primeramente un crecimiento en
cuanto a madurez, responsabilidad, tolerancia
y aprendizaje, pero al mismo tiempo le permite
ampliar sus conocimientos en cuanto a otras for-
mas de vida, otros idiomas y culturas, lo cual le
permite desarrollar su sensibilidad de empatia
con los turistas.

7.¢En ITSON existen convenios con
universidades nacionales e interna-
cionales para realizar intercambios
o estancias académicas? ¢Cudles?

Si, ITSON cuenta con convenios en universi-
dades de casi todo México y varios paises del
mundo, esta informacién se encuentra mds deta-
lloda en el portal del drea de movilidad y aqui
les dejo la liga para que puedan consultarla:
http://www.itson.mx/servicios/movilidad/Pa-
ginas/universidade.aspx

8.:Qué idiomas opina usted que un
Lic. en turismo deba dominar?
Principalmente el inglés, sabemos que es consi-
derado como universal, pero hoy en dia se re-
quiere saber mds de un idioma extra, y nuestra
institucién promueve el francés, alemdn y chino
mandarin.

9.¢.Qué recomendaciones haria us-
ted a todos aquellos estudiantes del
programa educativo?

Que siempre se mantengan en constante pre-
paracién, para que eso les permite ser especia-
listas de lo que hacen, pero sobre todo que dis-
fruten su profesién cada dia mds, creo,que.eso
es la parte importante para que lo dem@s pueda
funcionar.
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¢ Qué es minube?

Zuleth Mungarro Padilla

Alumna del 5to. semestre [AET

Minube, mas que una aplicacién gratuita es la mejor compafiera para viajes, utilizada por mas de 2
millones de viajeros en todo el mundo.

La aplicacion cuenta con una interfaz grafica sencilla y estética, 1o que la hace mas interesante y de
un facil uso para el usuario, y actualmente se encuentra disponible para iOs y Android.

¢Para qué sine?

Permite crear listas de los destinos que deseas visitar.

Encontrar lugares fantasticos adecuados a tus gustos y a las ubicaciones anteriores
en las que has estado.

Planificar el mejor viaje de tu vida, pues se adapta a qué tan lejos quieras estar de tu
lugar de origen.

Muestra el destino que se adapte mas a tu tiempo, ya sea aquel que puedas conocer
o visitar en un dia 0 en un mes y el continente en el cual se encuentre.

Muestra todos los establecimientos de alojamiento del destino y todos los vuelos dis-
ponibles que te llevaran hasta el mismo, ademas de que cuenta resefias y recomen-
daciones con base en las experiencias de otras personas.

VACACIONES
POR KENIA

EMPIRE STATE ! PUGNTE DE
BUILDING EBNOUKLYH

=

ROCKEFELLER
Tu viale emplezs aaul CENTER. &

ESCAPADA A
BARCELONA

Sus categorias:
50 Ciudades para ver antes de morir. Las imprescindibles del peregrino.
Ve antes de que se hagan famosos. Viajes al pasado.
Donde la tierra se junta con el mar. Batallas en el rio.
Portales al centro de la tierra. Entre muchas mas.

Fuente: Minube (2017); Iltunes (2017).
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TRENDENCIAS EN LA WEB

Anabel Quintero Vézquez
Alumna LAET, 8vo Semestre

Actualmente el uso de diferentes platafor- ¢ -
mas virtuales se ha vuelto un medio fécil y
prdctico de expresién para los jévenes o per-
sonas que gusten de utilizar social media, y
éa quién no le gustaria que su tra-
bajo consistiera en recorrer el mun-
do y compartir cada una de las ex-
periencias que un viaje te ofrece?

Sin importar si éstas experiencias son buenas o
malas, el principal objetivo es ayudar a quién
desea conocer un destino e informarlo de sus
costumbres, tradiciones, formas de hospeda-
je, tipo de cambio, recomendaciones, luga-
res a visitar, etc., y asi, volver la estadia del
turista mds placentera y menos complicada.

Hay diversos sitios en linea que proporcionan
este tipo de informacién y en este articulo nos
dedicamos a mostrartelos.

-
Fuente: Pexels (2017).

Ejemplos de estos son los sitios web o blogs, espacios donde las personas describen sus trayectorias y viajes y realzan

los atributos mds importantes de cada viaje que realizan.

Mariana Sosa, mejor conocida como La Chiquitita, es una blogger Sonorense egresada egresada de la Licen-
ciatura en Administracién de Empresas Turisticas del Instituto Tecnolégico de Sonora. En su pdgina, Mariana nos
relata cémo transcurre su vida desde el afio 2014 que inici6 con este sitio y cdmo espera que con sus palabras nos trans-
portemos atodos esos hermosos lugares que dia con dia visita, ya que la principal caracteristica de ella, es escribir sobre

“lo no comdn” o “lo que nadie ve”, ddndote ati como lector una perspectiva mucho més amplia y diferente de la usual.

Entre otras opciones a visitar en la web, podemos encontrar: Viajar lo cura todo, Crénicas de una cosmopolilla,
Los viajes de Claudia y Lucia, Una idea o un viaje y Wander On World. Las anteriores cuentan con una forma
muy dindmica e interesante de relatar sus vivencias, catalogar cuales han sido sus lugares favoritos, compartir

fotografias, leer opiniones personales sobre agencias de viajes o tour operadoras que hayan utilizado y mucho més.



Youtube es un portal en internet
que ha causado mucha revolu-
cién en los afios presentes, ya que
su popularidad ha aumentado y
las cifras de personas que visitan
el sitio es demasiado numerosa.

Poresosehavueltosindudaunadelas
mejores formas de dar a conocerse.

A continuacién se presenta una
lista de los youtubers que més
impacto causan en sus videos,
ya sea por edicién, conteni-

do o por cantidad de visitas:

Fuente: Pexels (2017).

YOUTUBERS DE HABLA HISPANA

Alan Estrada Gutiérrez es un actor, cantante y
bailarin mexicano, que lleva aproximadamente
6 afos recorriendo el mundo de “mochilazo”
Su canal: ALAN X EL MUNDO

hitps://www.youtube.com/user/alanxelmundo

Alex Tienda es un travel blogger dedicado a
compartir sus experiencias y ademds, es un
piloto aviador certificado.

Su canal: ALEX TIENDA

https://www.youtube.com/user/tiendalejandro

Mola Viajar una pareja y su hija, son los prota-
gonistas de este blog.
Su canal: MOLAVIAJAR

https://www.youtube.com/user/molaviajar

Fuente: Pexels (2017).
Mariel es una blogger y youtuber mexicana
de 31 afios, dedicada a recorrer destinos
4 de México y del mundo.
YOUTUBERS EN INGLES Su canal: MARIEL DE VIAJE
hitps://www.youtube.com/user/marielgalana
Mr Ben Brown Es un cineasta y fotégrafo londinense.
Canal: MR BEN BROWN
https://www.youtube.com/user/benbrown100

Lost LeBlanc es un travel blogger canadiense cuyos principales
destinos a visitar son lugares de playa.

Canal: LOST LeBLANC
https://www.youtube.com/user/lostleblanc

Luis Cole, mejor conocido por su canal Fun For Louis, es un
cineasta britdnico que con 34 afios de edad, ha recorrido
gran cantidad de lugares alrededor del mundo.

Canal: FUN FOR LOUIS

https://www.youtube.com/user/FunForLouis

Fuente: Pexels (2017).

.
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:Vamonos a recorrer el
Rio Yaqui en lancha a

Buenavista!

Paola Nallely Valenzuela Barraza
Alumna LAET, 3er semestre.

Aprovecha la primera oportunidad que se te pre-
sente, ponte tu gorra, lentes de sol, bloqueador y
repelente, amdrrate tus tenis, y vdmonos rumbo
a la presa del Ovidchic a visitar uno de los des-
tinos que ofrece Corredores de Turismo Alternati-
vo, jBuenavistal, Es un pueblo encantador al que
se le haga justicia a su nombre por su impresio-
nante vista que de seguro te robard el aliento.

A través del equipo de Corredores, tuvi-
mos la oportunidad de visitar este destino,
con la ayuda de una de las personas encar-
gadas del paseo, Martina Gutiérrez  Zayas.
Al llegar a Buenavista, Martina nos platicé un
poco sobre la historia del pueblo. En el afio 1903,
los indios se querian apoderar del antiguo Buena-
vista, por lo cual querian sacar a sus habitantes.

Los residentes se iban a la iglesia a orar y to-
caban una campana para llamar a mds per-
sonas de la comunidad y asi practicar la fe
en multitud. Los residentes del pueblo oraban
a un soldado quien se convirtié en santo, lla-
mado Carlos Borromeo, con la finalidad de
que los indios no se apoderaran de sus tierras.

DESTINOS

Se decia que Borromeo se aparecié montando
un caballo blanco, vestido de rojo, e hizo que
huyeran los indios, gritando que era “{El Dio-
blo!” Debido al temor que causé en ellos, los
indios huyeron al pueblo, por lo que los habi-
tantes de Buenavista tienen la creencia que fue
Dios quien los protegid, a través de este santo

La hermosa iglesia que se encuentra en el pueblo
fue construida y nombrada en honor a su solda-
do, Carlos Borromeo. Dentro de ella se encuen-
tra una réplica del vestido rojo, el cual unos sa-
cerdotes trajeron desde Mildn, ltalia. Asi msimo
cada 04 de Noviembre se celebran las fiestas
tradicionales en honor al soldado del pueblo.

En 1952, el antiguo pueblo de Buenavista se
vio obligado a reubicarse a 60 metros de altura
sobre el nivel del mar, para evitar ser inundado
por las aguas de la presa del Ovidchic, la cual
se construyé para beneficiar la productividad
del Valle del Yaqui. El gobierno los apoyé en la
construccién de las casas que se encuentran en
él. Hoy en dia, ya cuenta con 415 habitantes.



Pero, 3Qué puedo hacer en Buenavista? Una vez
terminado el recorrido por el pueblo, te dirigirdn
a un espacio escondido a la orilla del Rio Yaqui.
Ahi, puedes realizar excursionismo libre por el
lugar mientras convives con tus compaferos dis-
frutando de la bella naturaleza que te rodea.

Finalmente, la actividad més esperada, el recorri-
do en lancha por una parte del Rio Yaqui. En ver-
dad que te quita el aliento lo hermoso que es el rio.

Estarés rodeado por nada més que naturaleza,
solamente escuchards los murmullos de tus acom-
pafnantes, del sonido del motor, del agua, y los
animales. Sentirds levemente el salpicén del agua,
el ligero aire acaricidndote, créeme que no hay
nada més relajante que esta actividad alternativa.
No se compara a estar ahi presente y cuando lo
hagas, jasegirate de mandarnos ti experiencial

Algunas recomendaciones para el tour: llevar di-
nero en efectivo, gorra o sombrero, lentes de sol,
agua embotellada y ropa cémoda (jeans y tenis).

Todo esto a tan solo $200.00 (incluye reco-
rrido por el pueblo, paseo en lancha, comida
tipica de la regién, guia local y equipo de se-
guridad). Debes de saber que al realizar este
tipo de paseo estards contribuyendo con la me-
jora de la calidad de vida de la comunidad,
gracias a Corredores de Turismo Alternativo.

jAnimate, y aventurate!



EL TURISMO DE HOY

Anabel Quintero Vézquez
Alumna LAET, 8vo Semestre

Fuente: Pexels (2017).

Con el paso del tiempo, el
crecimiento de la industria tu-
risica ha requerido de nuevas
ofertas para todos aquellos que
buscan conocer un destino o via-
jar en busqueda del cumplimien-
to de sus necesidades y deseos.

El uso de la tecnologia se ha
vuelto vital para identificar de
una forma més rdpida y senci-
lla cudles son las tendencias que
se presentan y saber que lo que
hace unos afios era lo més solici-
tado puede ser lo que menos gus-
te o se busque en la actualidad.

En el mes de diciembre del 2016,
Trekk Soft se encargé de llevar a
cabo una investigacién dénde se
ubican las siete tendencias con

mds impacto para el presente afio:

® Los Millenials cémo uno de los segmentos mds importantes en el drea del turismo, pues se prevé que
en este afo, serd una de las generaciones que més consuman si de servicios turisticos se trata. Ademaés
de ser un mercado muy prometedor para el préximo par de afos y, hoy en dia, los millenials

representan la fuerza laboral mds grande dentro
tria, cosa que les permite costearse cualquier viaje sin ningin problema.

de cualquier indus-

@® A pesar de ser una préctica para un cierto grupo de personas en especifico, el turismo de aventura
entra en este top por su gran crecimiento en los Gltimos afios, siendo Norteamérica y Sudamérica los

destinos favoritos de los viajeros.

@ Las mujeres son un grupo que se caracteriza por tomar decisiones claras y muy precisas de lo que
desean adquirir. Es por eso que este mercado es una de las tendencias mds amplias y simples de este
2017, pues no buscan hospedajes 5 estrellas o restaurantes lujosos donde almorzar, si no disfrutar del
panorama y llevarse a casa experiencias reales que logren dejar un mensaje positivo en sus vidas.

Una cosa es segura: no importa el lugar que estés visitando, siempre tendrds que alimentarte en él. Es ahi
donde el turismo gastronémico juega una de las etapas fundamentales de promocién a cualquier
destino, ya que muchas personas suelen guiarse por la popularidad por la que desta-
can los platillos de cierto lugar y volver esto un punto decisivo para realizar un vigje.



® Al ser el 2017 catalogado por la ONU como el Afio del Turismo Sostenible, es obvio que una
de las tendencias seria el elegir destinos que preserven y cuiden el medio ambiente. Los viajeros soste-
nibles se caracterizan por ser aquellos que crean conciencia antes, durante y después de llevar a
cabo un viaje, que se preocupan por dejar un impacto positivo en el destino que visitan y por com-
partir con sus familiares o amigos tips que ayuden a no dafar la flora y fauna de ningdn lugar.

® E| uso de la tecnologia ha dado pauta para que un nuevo tipo de turismo se cree en la actualidad: el
turismo fotografico, pues gracias al excelente alcance que tienen los smartphones y cdmaras que
existen, es mucho mds fdacil documentar algin sitio o simplemente elegir visitar-
lo para tener una imagen Unica del lugar y asi lograr compartir nuestras experiencias.

@ Por Gltimo, una tendencia no muy novedosa pero si bastante redituable, es el turismo de negocios. En los lti-
mos afios, ha sido una actividad bastante practicada por las personas que se desplazan de un lugar a otro por
motivos de trabajo, ddndoles asi la oportunidad de alargar su tiempo de estadia y dedicarse a conocer y con-
sumir dentro del lugar. Sin embargo, muchos de los expertos afirman que ésta no es una actividad que apunte
parair en ascenso, ya que se dice que no ha presentado cambios y se ha mantenido de una forma muy monétona.

Fuente: Pexels (2017).

Fuente: Coppola, M. (2016). Sitio web: https://www.trekksoft.com/es/blog/7-tendencias-viaje-2017-industria-turistica-global
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JOYAS DE LA CIUDAD
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Tesoro e$condido en la ciudad

Mariela Diaz Soto
Alumna LAET 8vo semestre

Mercado Municipal hace 35 afos.
Fuente: www.obson.wordpress.com (1982)

Muchos de nosotros conocemos el mercado
municipal, también conocido como “Mer-
cajeme”, pero muy pocos sabemos lo que
guarda tras sus edificios; no solo por la gran
variedad de articulos que venden, sino tam-
bién por la historia que permanece. Es un
verdadero atractivo turistico en la ciudad.

Un gran ndmero de los turistas de Cao-
jeme se interesan por este atractivo y la
historia que nos cuenta es bastante inte-
resante, como que el mercado fue cons-
truido en el afio 1943 en las calles 5 de
Febrero, Galeana, No Reeleccién y So-
nora donde abarca una cuadra completa
y desde sus inicios ha permanecido dlli.

En el afio 1993, realizaron una remodelacién
dejando el mercado como lo conocemos hoy,
donde queda encerrado el edificio antiguo o
el viejo Mercajeme. Un dato sumamente in-
teresante es el reloj que lleva alli durante 69
afos, el cual fue donado por el Club de Leones
e instalado por Don Prisciliano Duefias. Sin
embargo en el afio de remodelacién, éste no
fue parte de ello, por lo que en la actualidad
buscan que funcione pero los costos de la
herramienta y reparacién son muy elevados.



Es importante sefialar que los negocios han
permanecido alli durante mucho tiempo, al-
gunos desde que abrié sus puertas este esta-
blecimiento. Existen locales como florerias,
boutiques de ropa, relojes, joyeria, zapatos,
gorras, dulceria, futa, verduras, carniceria,
panaderia, hierbas naturales, reparacio-
nes de multiple cosas y muchas cosas mds.

Se debe resaltar su érea de gastronomia,
en donde hay muchos establecimientos de
comidas tipicas de la ciudad y del estado;
asi mismo los comensales pueden encontrar
sus respectivas mesas vy sillas para ingerir
alimentos en el interior del establecimiento.
En el mercado se encuentra el local més fa-
moso de perforaciones llamado “Los Rocke-
n

ros”, en donde también realizan tatuajes,
venden ropa y otros articulos relacionados.

Increiblemente, puedes encontrar servicio
de Tarot, en el cual un especialista puede
leer tus cartas y enterarte de cosas sobre
amor, trabajo, familia o cualquier tema de
interés personal. Asi mismo, hay numerosos
boleros que se encargan de dejar tu cal-
zado reluciente, y se encuentran en el se-
gundo piso del edificio. Si tienes la idea
de comprar un suvenir tradicional de la lo-
calidad, este es el mejor sitio ya que existe
una variedad de establecimientos donde
venden objetos hechos con material tipico
conocida como Vaqueta y Palo Fierro. Por
0ltimo también puedes encontrar instrumen-
tos y materiales que utilizan los fariseos
durante la semana santa, la cual forma
parte de nuestras tradiciones y costumbres.

Su ubicacién cercana a la Plaza Alvaro
Obregén y Palacio Municipal, lo convierten
en parte del corazén de la ciudad. Asi que
no olvides visitar Mercajeme y conocer un
poco sobre nuestra historia y una gran joya
de nuestra ciudad.

Mercado Municipal en la actualidad.
Fuente: El imparcial (2017).



DIARIO TURISTICO

Todos me preguntaban antes de irme, ¢ Por qué quieres irte de
movilidad?, ;,De qué tesirve? s Por qué Espafa, si no te ayudara
en ningun idioma?, realizar una movilidad lejos de casa, del
pais, de tu cultura, de tu gente, de lo comun, ¢Eso de que ser-
virfa?; la respuesta la obtuve cuando estaba viviendo la expe-
riencia, elconvivir con personas que venian de otros paises y
hablaban otras lenguas, que su cultura era diferente y su forma
de pensar no se parecia a la mia.

Estar en Espafia, no significaba que sélo escucharia hablar
espafol, sino que aprendi un poco de portugués, italiano y
francés, todo gracias a la convivencia diaria con personas de
€S0s paises.

Mi experiencia fue més alla de lo académico, ya que me ayu-
do a crecer de manera personal y profesional, mi forma de
pensar y de ver la vida cambié totalmente; no puedo decir
que soy otra persona, sin embargo, me atrevo a decir que ya
no pienso de la misma forma como lo hacia antes.




En lo practico, creo que fue la parte donde mas beneficios obtuve, el te-
ner la oportunidad de conocer grandes ciudades turisticas, aeropuertos
internacionales en diferentes paises, utilizar autobuses, el metro, hacer
reservas de hoteles, crear itinerarios, todo Io que en teoria me ensefiaron
en mi carrera lo lleve a la practica en mi estancia en Europa. De igual for-
ma desarrollé habilidades que me ayudaran en mi vida profesional, como
la realizacion de paquetes turisticos o disefios de tours.

En relacion a lo académico, la Institucion que me
recibié contaba con una ubicacion privilegiada,

estaba frente a la playa, ademas curse materias

que en mi plan de estudios no se ofrecen, las
cuales me ayudaron a incrementar mis conoci-
mientos. Puse en pruebami habilidad de trabajo
en equipo, al trabajar con personas de culturas
diferentes, lo cual no fue nada facil, ya que la
forma de trabajar era distinta, sin embargo me
ayudo a comprender que todos somos diferentes
pero que cada quien puede aportar algo

importante al trabajo.

Tener una experiencia como ésta, se podria ejemplificar como el entrar
tu solo en un tunel de un espacio desconocido, el cual podria resultar
un poco Oscuro e incierto, pero ya en la travesia te encuentras con
personas diferentes a ti, de las cuales debes aprender, ademas en ese
tunel debes ser independiente en cierta medida y aprender a vivir cada
dia como si fuera el Ultimo, porque sabes que cada dia que pasa, es
uno Menos que queda de tu experiencia; otra cosa que sucede es te-
ner el corazon dividido entre regresar a casa o quedarte en esa ciudad
que te abri6 las puertas y que te dio todo en 5 meses; pero al salir de
ese tunel, te das cuenta que todo fue maravilloso, y que esa ha sido la

mejor experiencia que has vivido a tu corta edad.

Esta experiencia ha despertado en mi el interés de cono-
cer el mundo, de aprender, crecery tener grandes aspira-
ciones. Si ahora me preguntaran ¢ Fue dificil irte de movili-
dad?, mi respuesta seria; lo mas dificil es regresar a casa

después de vivir esta experiencia.

dn.L olgvid
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LEYENDAS DE TURISMO

el Hotel del Terror.

Zuleth Mungarro Padilla
Alumna LAET, 5Sto semestre

Si crees que los hoteles de los filmes como Vacancy
(Hotel sin salida), o el hotel Dolphin de la pelicula “The
Shining” (El resplandor), son los peores lugares en los
cuales podrias pernoctar, es porque seguramente no
has escuchado hablar del Hotel Cecil, llamado asi
en sus comienzos. Dicho establecimiento se encuen-
tra ubicado en el Downtown, 640 S. Main Street, en
Los Angeles, California, el cual cuenta con 14 pisos y
y 600 habitaciones, aunque su disefio original eran
de 700, las cuales han sido lugar de espantosas es-
cenas desde que abrié sus puertas por primera vez
al publico en 1927, como un hotel de clase accesible
para todos aquellos que tuvieran un bajo presupuesto.

Este hotel ha alojado, fenémenos paranormales, espec-
tros, suicidios, y por supuesto asesinatos. Asi mismo,
también aloj6 a dos de los asesinos en serie mds terribles
del mundo, a Richard Ramirez conocido como The Night
Stalker (EI Asechador Nocturno), el cual causé contro-
versia en los afios 1984 y 1985, considerado como un
asesino fuera de control y asesiné a 14 personas. Otro
asesino que también disfruté de las comodidades del
Cecil fue Jack Unterweger, conocido como El Estrangu-
lador de Viena, el cual asesiné a 12 personas en su pafs.

Llos casos mds populares y escalofriantes del hotel
fueron: el suicidio de una mujer americana que se
quité la vida saltando del quinto piso del hotel; fue
el lugar donde se vio por Gltima vez viva a Elizabe-
th Short, quien era imagen del mismo hotel el asesi-
nato de una telefonista del hotel dentro del mismo; y
por Ultimo, el caso més reciente ocurrido en 2013,
la muerte de Elisa Lam de nacionalidad canadiense.

Fuente:
ZhengZhou (2013).



El suceso anterior comenzé cuando algunos huéspedes del hotel se quejaron por el
color del agua que salia de los grifos y de su terrible sabor, por lo que personal del
hotel comenzé a revisar la cisterna de agua y encontraron el cuerpo de la canadiense,
la cual ya habian estado buscando porque no se habia sabido nada de ella durante
varios dias. Esta muerte trdgica fue considerada como una especie de suicidio, mds sin
embargo no todas las personas se encuentran convencidas de ello, hay innumerables
teorias que surgieron a partir de haberse visto los videos de las cdmaras de seguridad
donde la turista, se encuentra asustada, comportdndose de manera extrafia, al parecer
huyendo y escondiéndose de alguien o algo. Se dice que la noche de su desaparicién
un huésped experimenté sucesos extrafios como la inundacién del piso de su habitacién.

Es por eso que el Hotel Cecil ha adquirido gran fama, por lo que fue el lu-
gar que inspiré la quinta temporada de American Horror Story: Hotel.
Actualmente el hotel ya tiene un nombre distinto, ahora conocido como Stay on Main, el cual
esposiblereservaratravésde TripadvisorMéxico. Cuenta Gnicamente condosestrellas, ycon
opiniones muy diversas, unas donde relatan comentarios positivos del servicio y su infraes-
tructura, otras donde se realizan muchos comentarios negativos acercadel servicio e infraes-
tructura, y en algunas se habla de haberse sentido temerosos al pasar una noche en el hotel

Fuente:
Ay va Magazine (2013).

Fuentes:

® ZhengZhou (2013). Sitio web: commons.wikimedia.org/wiki/File:Hotel_Cecil _LA.
iPg

® Ay va Magazine (2013). Sitio web: http://www.ay-va.pareymedia.com/news/su-
pernatural/noticia-la-macabra-historia-del-cecil-hotel. htm#.WPO{ZPk 1-M8



Coyotas

Trodicién Senerense

Paola Nallely Valenzuela Barraza
umna de 3er. semestre LAET

Fuente: Coyotas Lulu.

cSabias que las coyotas, uno de los mejores postres de
Mexico, son de origen espanol?

Nos remontamos a la década de los 50°s en Villa de Seris, un barrio ubicado en el centro de la ciu-
dad de Hermosillo, Sonora. Es una zona tradicional fundada hace méas de 270 afios, donde nacen y se
conservan diversas tradiciones culinarias que identifican a los sonorenses, como son las coyotas.

En este pueblo encantador vivia dofia Maria Ochoa Gonzélez, quien disfrutaba mucho hornear. Ella horneaba para
su familia, como también para sus amigas. La mayoria de ellas eran mexicanas, Agustina de Araiza, era espafio-
la y fue quien le brind¢ la receta a dofia Marfa, la cual marco su vida y la de Villa de Seris. De hecho, el nombre
que le dieron al postre, “Coyota”, significa hija de india y espafiol, ya que Villa de Seris fue un establecimiento de
indigenas del mismo nombre a orillas del rio Sonora, y espafiol, por el origen de Agustina y de la receta.

GASTRONOMIA



La coyota espafiola era mas como una tortilla elaborada con los ingredientes: harina, mante-
ca, sal y azucar. Dofia Maria le agregé el toque, rellenandolas con cafia (piloncillo), y asi es
como surgié la combinacion de la receta y la tradicién en 1954 de sus manos. Hoy en
dia, utilizan harina elaborada en la regiéon, ingredientes naturales (jamoncillo, cajeta con
nuez, manzana, guayaba, entre otros), es amasada a mano, extendida y horneada en lefia.

En Hermosillo se puede encontrar en la casona de Dofia Maria, asi como en el de su cu-
flado, Alfonso Durazno, quien empezé a ofrecer su postre en su restaurante “Xochimil-
co”, también ubicado en la misma ciudad. Asi el turista puede disfrutar de una exquisita
carne asada, otro platillo tipico de la regién, seguido por el famoso postre horneado.

Este famoso postre sonorense como hemos visto, no sélo se quedd en el pueblo Villa
de Seris, si no se ha extendido a las demas ciudades de Sonora y todo México, e inclu-
SO se exportan a Estados Unidos y a otras partes del mundo. Todo gracias a la queridisi-
ma Dofia Maria y su buena amiga espafiola. Dofia Maria fallece en el 2003, a los 86 afios
de edad, sin embargo, el legado de las coyotas continla gracias a su hija Catalina Mo-
reno Ochoa, que sigue promoviendo y difuniendo esta tradicién culinaria, que toca nues-
tras pancitas y corazones por medio de su receta con su dulce y exquisito aroma y sabor.

Para mas informacién, te compartimos este interesante video, que se trata de una entrevista a
Catalina: https://www.youtube.com/watch?v=xK-dltuF5c4

Fuente: Coyotas Lulu.



6to

CONGRESO
INTERNACIONAL
DE ANIMACION

TURISTICA Y

SOCIOCULTURAL

Durante este semestre se llevarédn actividades aca-
démicas de gran importancia relacionadas con la
industria del turismo, pero una de ellas estd muy
préximo de realizarse y puede ser un gran auxi-
liar de tu formacién como estudiante. La Asocia-
cién Mexicana de Centros de Ensefianza Superior
en Turismo y Gastronomia (AMESTUR) es una or-
ganizacién que se encarga de aliarse con
profesionistas o instituciones de educacién superior
para promover temas relacionados con el turismo y
la gastronomia en México. Este afio, los miembros
de la entidad, en colaboracién con la Universidad
Auténoma de Zacatecas “Francisco Garcia Sali-
nas”, VTF, la UNAT y la AIAT, llevarédn a cabo “6to
Congreso Internacional de Animacién Turistica y
Sociocultural: Una oportunidad para el Desarrollo
de los Profesionales del Turismo y la Gastronomia”,
los dias 12 y 13 de Octubre en la ciudad de Zaco-
tecas, Zacatecas debido a su riqueza cultural, arqui-
tecténica, gastronémica y de libre esparcimiento.

Actualmente, se considera la animacién turisti-
ca y sociocultural de gran importancia dentro
de la industria de Turismo, ya que influye consi-
derablemente en el éxito de los productos turis-
ticos. Se entiende por animacién. Se entiende por
animacién turistica y socio cultural a la especialidad
del turismo alternativo que se enfoca en promover y
alentar la participacién de la comunidad a través de
actividades turisticas con el fin de valorar, compartir
y conservar el patrimonio gastronémica y socio cul-
tural de cada localidad, al igual que el de aumen-
tar la competitividad turistica del pais (OMT, 1983).

Maria del Pilar Dabdoud Soto
Alumna LAET, 6to Semestre

Este evento académico se realiza con la finalidad de
crear un espacio en el cual estudiantes, profesores, in-
vestigadores, profesionales de la Animacién, y piblico
en general con interés en este tema podrdn analizar el
estado actual de la Animacién Turistica y Sociocultural
mediante propuestas y casos experimentales, asi como
recomendaciones que requiere mejorarse en esta préc-
tica de la Animacién Turistica y Sociocultural. Algunas
de las actividades se encuentran: conferencias magis-
trales, seminarios, salén internacional de Animacién,
presentacién de casos de éxito y experimentales, mesas
redondas, paneles magistrales, coloquios, talleres, po-
nencias en modalidad cartel, y actividades culturales.

Dicho congreso tendrd un costo de $900 MXN para
socios AMESTUR, y para el piblico en general seré
de $1,400 MXN. Para mayores informes e inscripcio-
nes, favor de comunicarse con la Mtra. Alma Rocio
Garcia Garcia,responsable del programa de Licen-
ciado en Administracién de Empresas Turisticas, a tra-

vés de correo electrénico alma.garcia@itson.edu.mx.

iNo te quedes fuera de lugar e
Inscribete!
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Fuente:

- Asociacién Mexicana de Centros de Ensefianza Superior en Turismo y Gastonomia (2017).

Sitio web: www.amestur.org.
- Organizacién Mundial del Turismo (1983). Animacién Turistica. Sitio web: unwto.org/es
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¢ SABIAS QUE?

Segun una encuesta llevada a cabo por Travel and Leisure
a sus lectores en este afio, cinco hoteles en México fueron
considerados dentro de los mejores 100 hoteles del mundo.
El hotel Rosewood Mayakoba en Playa del Carmen ocupd
el puesto 30, seguido por Las Ventanas al Paraiso en San
José del Cabo en el lugar 48, Zamas Hotel en Tulum en el
57, La Casa Que Canta en Zihuatanejo en el 84, y por ultimo
The Resort at Pedregal en Cabo San Lucas en el puesto 99.
Los hoteles y resorts mencionados anteriormente no sélo se
distinguen por su arquitectura unica y lujosa imagen, sino
por las incomparables vistas y el servicio personalizado que
motiva a sus visitantes a atravesar distancias para vivir un
escape a la orilla de la playa.

Fuente: Travel and Leisure, 2017.

Hoteles
istinguidos

Maria de| Pilar Dabdoub Soto

Alumna 6to. semestre LAET

The Resort at Pedregal, Cabo San Lucas.

Zamas Hotel, Tulum.



¢ SABIAS QUE?

The Resort at Pedregal, Cabo San Lucas.

Rosewood Mayakoba, Playa del Carmen.



Secretos de
Chicxulub

Maria del Pilar Dabdoub Soto

En 1952, en la busqueda de petréleo, la empresa Petro-
leos Mexicanos realizd perforaciones en el crater, pero al
creer que se trataba de un volcan cesaron las activida-
des. Lo cual llam¢ la atencion de Antonio Camargo y Glen
Penfield en los afios setentas porque la idea de un volcan
en el subsuelo de Mérida era algo improbable, por lo que
supusieron que podria tratarse de un crater de impacto.
Lo més impresionante del crater era su tamafio, hoy en
dia es el tercer crater de impacto mas grande del mundo

Fue poco después cuando Alan Hildebrand, quien reali-
zaba una busqueda del crater que extinguid el 75% de

Alumna 6to. semestre LAET

las especies que habitaban la tierra, contacté a Antonio
Camargo. Las caracteristicas concordaban con las teorias
de Luis y Walter Alvarez, quienes llegaron a la conclusién
de que el crater debia medir aproximadamente 200 km
de diametro causado por un objeto de 10 km de diametro.

El estudio de este crater podria dar a conocer detalles

sobre los efectos que se ocasionaron por el impacto del
objeto, al obtener evidencias que respalden dicha teoria.

Fuente: British Broadcasting Corporation, (2017).
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I_NCU ENTRO
DE EGRESADOS_I

Mtra. Ariana Solérzano Tabares
Profesora LAET

El Instituto Tecnolégico de Sonora (ITSON)
y la sociedad de Egresados de Licenciados
en Administracién de Empresas Turisticas
(LAET), celebraron el primer Encuentro de
Egresados LAET el pasado 08 de Julio del
afio en curso, en el centro de Estudios Estra-
tégicos y de Negocios (CEEN).

El evento tuvo por objetivo generar un espa-
cio de expresién, actualizacién convivencia,
intercambio de ideas y fortalecer la identi-

dad institucional.

Es por ello que el programa estuvo compues-
to por dos conferencias, la primera a cargo
del Dr. Onésimo Cuamea Veldzquez , Presi-
dente de la Asociacién Mexicana de Centros
de Ensefianza Superior en Turismo y Gastro-
nomia, A.C. (AMESTUR) y la segunda por
parte del Mtro. Rafael lvan Mexia Bolafios
Coordinador del Centro Integral de Calidad
en Instituto Tecnolégico de Sonor, concluyen-
do con un céctel en el cual se conté con la
participacién de Karely Portela y Rolando
Lopez (El Rolas). En este encuentro partici-
paron veinte egresados y siete maestros.



EVENTOS LAET




NIGHT

Las academias de Optativa Il y Opera-
cién de Alimentos y Bebidas del progra-
ma educativo de Licenciado en Adminis-
tracién de Empresas turisticas del Instituto
Tecnolégico de Sonora organizaron el
evento Black Night “Larga Vida a la Bue-
na Misica” el pasado Jueves 27 de Abril
de 2017, en el Jardin Casa Club ITSON”.
La finalidad es que el alumno conozca
y aplique la forma de supervisar y ope-
rar un evento que a su vez tenga un
impacto regional.

Mtra. Ariana Solérzano Tabares
Profesora LAET

En esta ocasién tuvo como propésito pro-
mover el apoyo a los Asilos San Vicente y
Madre Teresa de Calcuta mediante la or-
ganizacién del evento Black Night, para la
recaudacién de fondos mismos que se en-
tregaron en especie de necesidades basicas
como: articulos de limpieza personal, pafia-
les, papel higiénico, y alimentos bésicos.En
este evento se contd con la participacién de
ciento diez asistentes, cincuenta y seis
alumnos organizadores.




m
<
m
z
)
O
(Va]
—
>
m
—




W

TSON

Educar para
Trascender

TRAVESIA

e
PRIMERA EDICION




